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esLa FNA VI Edicion define al medicamento magistral
como:

“todo medicamento prescripto y preparado seguidamente
para cada caso, detallando la composici én cuali-cuantitativa,
laformafar macéutica y la via de administraci én”

PREPARACIONES MAGISTRALES ANOREXIGENAS
IMPLICANCIASEN LA SALUD Y LEGALES

& ANALISISDE LA SITUACI ON ACTUAL
DE LOS PREPARADOS ANOREXIGENOS

# LaJunta Internacional de Fiscalizaci 6n de Estupefacientes
(JIFE) expresa su preocupaci én en e &o 98 por € “uso
indebido de estimulantes en forma de anorexigenos’ siendo
los paises més afectados de América:

Argentina Brasil y Chile

= Respecto a nuestro pasla Jife sugirio: reforzar la
administraci n nacional de fiscalizaci 6n de drogas,
principalmente para ejercer un control eficaz del abuso de
recetas magistrales que contienen psicotr épicos.
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= ANALISISDE LA SITUACION ACTUAL DE LOS PREPARADOS
ANOREXIGENOS

# Laley 10.606 y su modificacion por la Ley 11.328/92
reglamenta responsabilidades del Director Técnico deuna
oficina de farmacia:

& Art. 34: ¢ Director Técnico estara obligado a:
d) Transcribir laférmula prescripta en € rétulo del
preparado.
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& ANALISISDE LA SITUACION ACTUAL DE LOS PREPARADOS
ANOREXIGENOS

& Art. 35:  Director Técnico no podra:

a) anunciar ni tener existencia o dispensar medicamentos
de composici 6n secreta 0 misteriosa o que no estén
aprobados, como tamgoco agentes terapéiticosalosqueles
atribuya efectos infalibles o extraordinarios.

& Art. 45: Los medicamentosy especialidades elaborados
deberan reunir las condiciones exigidas por la FNA,
debiendo constar en su envase la formula, cantidad, nombre
del Director Técnicoy direccién del establecimiento.
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& RECETA MEDICA 2
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& ANALIS|$ DE LA SlTUACIQN ACTUAL DE LOSPREPARADOS
ANOREXIGENOS HOMEOPATICOS

& Se ha desvirtuado en muchos casos e concepto de preparado
homeopético por parte de médicos y farmacéuticos

& Un gran ndmero de recetas prescriptas por médicos
“homebpatas’ y preparadas en oficinas de farmacia, en
realidad esconden principios activos en dosis alop aticas

& Muchos de estos principios activos comprenden sustancias
“controladas’ internacionalmente por tratar sededrogas
psicotrépicas, en general anfetaminas o pseudoanfetaminas
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&  EJEMPLO DE PREPARADO ANOREXIGENO (1)

Fucusvesiculosus 10 x
Aurum metalicum 10 x
Calcarea acetica 5 X

Teronac 2mg
Fluvin

Etil Efrina 7mg
Apurin 5mg
Bicol 3mg
Ravinacea

30 mg

40 mg

diluci 6n homeopética

Mazindol
Hidroclorotiazida
Etiladrianol

BzD

Bisacodil
Céscarasagrada
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2 EJEMPLO DE PREPARADO ANOREXI GENO (2

Calotropis 5 x diluci n homeopética
Fucusvesic 5 x “

Kontexin 60 mg Fenilpropanolamina
Apurin 25mg BzZD

Guaranina 50 mg Cafeina

Fluvin 25 mg Hidroclorotiazida
Teronac 1mg Mazindol

Bicol 3mg Bisacodilo

T3 0.02 mg Triyodotironina
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NOMBRE DE LA DROGA
EFEDRINA
FENILPROPANOLAMINA
MAZINDOL

PEMOLINA
BENZODIACEPINAS
CAFEINA

HIDROCLOROTIAZIDA

=
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SINONIMIAS
Bromedrin, Efetonina, Efedral

Pronel, Mucorama, Montexin,
Acodrinic

Teronac, DN 448 AR, Samonte
Nitan, fenilisohidantoina
Faustan, Apurin, Noan
Guaranina, Xantina

Ciodex, Hidrodiuril, Hidril, Fluvin
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# EJEMPLO DE PREPARADO ANOREXIGENO (3)

Dimetilpolisiloxano 250 mg Resultado analitico

Ac. Félico 10 mg

Vitamina C 500 mg 1

Centella Asidtica 50 mg

Furosemida 30 mg

Metaminodiazepoxido ~ 5mg -Mazindol

Bisacodil 5mg -Metaminodiazep 6xido
Ginkgo Biloba 30 mg -Bisacodilo

Mazindol 4 mg -L orazepam
Triyodotironina 50 mcg
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= ANALISISDE LA SITUACION ACTUAL DE LOS PREPARADOS
ANOREXI GENOS

= Envases con r6tulo correcto (téxicos por su contenido)

& Envases con rétulo ilegible

& Envases con r6tulo incompleto

= Envases con rétulo falso

= Envases con rétulo: solo nombre del paciente

= Envases con roétulo: formula solo de vegetales

= Envases con rétulo: . ADELGAZARE y ningun otro dato

& Envasessin rétulo
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& FORMULA USUAL DE ANOREXIGENOS
& estimulante

& depresor k
/

esdiurético

DESEQUILIBRIO TOTAL
DEL ORGANISMO

& laxante

& ????? 7 (hormonas, purgantes, vegetales, etc)
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HOME ASIS
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&  RIESGO DE LASFORMULAS ANOREXIGENAS
= MAZINDOL

& Accibn terapéutica: anor exigeno

= Mecanismo de accion: actla sobre el control del apetito en el
Hipotalamo. Al carecer del grupo fenil etil amino, no es
considerado una anfetamina, pero comparte propiedades de estas
inhibiendo la recaptacion de catecolaminas como NA y Dopamina,
ademés de otras acciones sobre SNC y efectos metabdlicos

= Reacciones adver sas: constipacion, sequedad bucal, taquicardia,
nerviosismo e inquietud, alter aciéndel suefio y otras

& Dependencia fisicay psiquica

& I nteracciones: con uso cronico ante una anestesia puede
desencadenar arritmias cardiacas. No debe administrarse ante
HTA leve, diabetes mellitus ni psicéticos. Juntoa lMAO:
desencadena crisis hipertensivas

& VENTA: con receta comin archivada

& Psicotrépico delistalV
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25 RIESGO DE LAS FORMULAS ANOREXIGENAS
& ETILEFRINA O ETILADRIANOL

& Acd 6n ter apéutica: antihipertensivo

= Propiedades: droga Smp ético miméicadel grupo de
las fenol aminas, agonista adrenérgicoalfa 1

& Reacciones adversas. cefaleas, sudoracién, HTA,
inquietud, taquicardia, arritmias
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& RIESGO DE LASFORMULAS ANOREXIGENAS

& TIRATRICOL T3
& Accion terapéutica: hormonatir oidica

# Propiedades: hormona con efecto tanto anabélico como catabdlico,
asociada a procesos normales del metabolismo, crecimientoy
desarrollo

& Involucrados en su regulacion: Hipotdlamo, Hipdfisis, y Tiroides

# Reacciones adver sas: relacionada con la dosis, siendo de dif icil
regulacion. Puede producir efectos car diacos adver sos como
resultado de cambios repentinos en la demanda metabdlica

& |Interacciones: POTENCIA efecto de ATC y simpatico miméticos
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2 RIESGO DE LASFORMULAS ANOREXIGENAS
2 HIDROCL OROTIAZIDA

& Accion terapéutica: diuréico tiaddico

& Mecanismo de acci én: actGia sobre e mecanismo
tubular renal de absorci6n de electrolitos, aumenta la
excrecion urinariade Na, aguay K, aumenta la
secrecion deK en @ tdbulo contorneado distal y en
tabulos colectores

& Reacciones adver sas. sequedad deboca, nausesas,
arritmias, cansancio o debilidad no habituales,
hipopotasemia, hTA, etc
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2 RIESGO DE LASFORMULAS ANOREXIGENAS

= BISACODILO
# Acci On terapéutica: laxante

5 Reacciones adversas. Confusién, arritmias cardiacas,
calambr es muscular es, cansancio y debilidad no
habitual. USO CRONICO: desequilibrio eectraliticoy
dependencia dela funcién intestinal

# Precauciones: no administrar con leche ni antiacidos
& NO administrar més de una semana
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= RIESGO DE LAS FORMULAS ANOREXIGENAS

& DIAZEPAM

& AcdiOn terapéutica: andolitico. Transtorno de la ansiedad
einsomnio

# Reacciones adver sas: sedaci én con transtor nopsicomotor.
Efectos rebote con irritabilidad y confusi én. Insomnio por
sensibilidad a la drogay otros efectos paradojales.

2 USO CRONICO: toleranciay dependencia

& Venta: con receta comun archivada, psicotroépico lista 1V
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& RIESGO DE LAS FORMULAS ANOREXIGENAS

& FENILPROPANOLAMINA

# Propiedades: amina smpatico mimética anfetaminica

& AcciOn terapéutica: descongestivo rinosinusal, pues
produce vasoconstricci &n de la mucosa del tracto
respiratorio, disminuyendo edema e inflamaci én.
Accion anorexigena y estimulante del SNC

 Reacciones adversas: taguicardia, extrasistolia, HTA,y
en algunosindividuos crisis hipertensivas,ansiedad,
exitaci én, alucinaciones, nerviosismo, imsomnio

& Interacciones. efectos adictivos con estimulantes del
SNC. Con Indometacina: HTA

4« Prohibido su uso como monodroga y en asociaciones
medicamentosas. ANMAT disp. 7977/00 y 6809/01
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4 POSIBLES CARATULAS DE CAUSAS JUDICIALES

& "“...S/Muertepor causa dudosd’

& " ... Por e delito de lesiones culposas art. 94 del CP”
& “ Averiguaci 6n presunta infracci 6n Ley 23737"

& Otras

Leyes involucradas:

Ley de Psicotrdpicos 19303

su modificatoria Ley 19678

Ley Penal de Psicotrépicos y Estupefacientes 23737, Dec. Reg. 722
Arts. del Cédigo Penal

Otras

BoROKNKR
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& CONCLUSIONES

#unameor slueta
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= CONCLUSIONES (1)
& un cuadro téxico leve, mediano o grave
& un episodio psiadtico

s episodio depresivo
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& CONCLUSIONES (2
Vs responsabilidad profesional
& criterio

& esfuer zo compartido
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& CONCLUSIONES (3

NO ACTUAR ?

CON RESPONSABILIDAD PROFESIONAL

CONCLUSIONES (4

uedederivar en causasjudiciales

45 Como consecuencia de transtornosen la salud de
diferente magnitud

einvolucrar al médicooal FARMACEUTICO en un
proceso legal de impredecibles consecuencias para su
futuro profesional

que hubiera sido evitado ;a

DE HABER ACTUADO CADA PROFESIONAL DEL EQUIPO
DE SALUD CON ETICA PROFESIONAL
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2 CODIGO DE ETICA PARA EL EQUIPO DE SALUD AMA

= DE OTROS PROFESIONALES QUE INTEGRAN EL EQUIPO DE SALUD
CONSIDERACIONES GENERALES (capitulo 35)

Art. 563- Todaslas disciplinas de lasramas dd arte
de curar deben comprometer se con todas lasramas
del saber para analizar los dilemas que plantea la
Atencién dela Salud y definir su marco social, juridico
y éico en e que deben desarrollarse
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2 CODIGO DE ETICA PARA EL EQUIPO DE SALUD AMA

= DE OTROSPROFESIONALES QUE INTEGRAN EL EQUIPO DE SALUD
A) DE LOSFARMACEUTICOSY BIOQUMICOS (capitulo 36)

Art. 570 —L os Far macéuticos o Bioquimicos deben ser la Garantia

dela Calidad delos productos que utilizan, elaboran o comerci alizaf

Do actuando nunca como smples inter mediarios. Sus opiniones'y
Acciones son de alto valor parala Salud dela poblaci én.

Art. 572 —Todo lo antedicho, ademés de vertiente é&ica constituye
obligacién legal, tanto civil como penal.
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Laesperanza tiene dos hijas hermosas:
Iray Valor ...

Ira por como son las cosas y Valor para cambiarlas

San Agustin

gracias




